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und Beratung

www.ddif.de

Seminar

»Eigenverantwortung statt Abhangigkeit -
Suchtpravention von klein auf”

Das Seminar ist anerkannt als Bildungsveranstaltung nach § 11 Berliner Bildungsurlaubsgesetz (BiUrlG).
Der Bund fordert Weiterbildungen mit einer Bildungspramie (die Halfte der Gebiihr).

Weitere Infos zur Férderung unter www.bildungspraemie.info

Zeit: Mittwoch, 15. Januar 2020, 09:00 — 16:00 Uhr

Ort: in den Rdumen des ddif, Ebersstr. 80 (durch die Tordurchfahrt zur Remise),

10827 Berlin (Schéneberg)
S-Bahn S1, S41, S42, S45, S46 (Bahnhof Schoneberg); Bus 248, M46 (Ebersstr./Ecke Dominicusstr.),
FuBweg ca. 3 Minuten

Gebiihr: 120,- Euro
Anmeldung: peter.malecki@ddif.de

Kinder sind schon etwa im Alter von 10 Jahren damit konfrontiert, wichtige Entscheidungen lber
Computerspiele, Zigaretten und Alkohol zu treffen. Sie brauchen daher die Fahigkeit ,,Nein“ zu sagen —
auch gegeniber Erwachsenen — und ,Ja“ zu sagen zu sich selbst. Dies ist die Basis jeder
Suchtpravention.

Eltern und auch Padagogen kdnnen im Zusammenleben und in der Zusammenarbeit mit Kindern diese
Fahigkeit starken. Integritat, Selbstgefihl, persénliche Verantwortung, Gleichwiirdigkeit sind dafiir die
notwendigen Grundlagen.

Flr die meisten Erwachsenen liegt aber genau hier die Herausforderung, da sie diese Qualitdten selbst
in ihrer Kindheit nicht erlebt haben. Wir Erwachsenen kdnnen und miissen uns gemeinsam mit unseren
Kindern weiter entwickeln.

In diesem Seminar beleuchten wir, welche Beziehungsmuster in Familien unsere Kinder starken oder
schwachen kdnnen.

Infos zu weiteren Seminaren
Dozentin
Marianne Troost, Dipl. Padagogin, Familienberaterin und Dozentin am ddif

Galeide Hel3, Heilpraktikerin und Familientherapeutin

Infos zu den Dozentinnen und Dozenten am ddif

Zahlungsmodalitdten und Riicktritt vom Vertrag bzw. Nichtteilnahme am Seminar

Die Teilnahme am Seminar ist nur bei vollstandiger Bezahlung der Seminargebihr bis zum Seminartag moglich.

Ein Ricktritt ist bis einem Monat vor Seminarbeginn kostenfrei mdglich. Bei Ricktritt innerhalb eines Monats bis zu einer
Woche vor Seminarbeginn werden 50 % und nach noch kiirzerer Zeit sowie bei Nichtteilnahme am Seminar (auch wegen
Krankheit oder anderer Verpflichtungen) wird die volle Seminargebuhr fallig.
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