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Zwei dreitägige Module  

Familientherapie mit allen 

Auf den Spuren von Virginia Satir und Jesper Juul 

Erlebnisorientierte Arbeit mit Familien  

Obwohl Einzeltherapie mit Kindern „allermeistens wenig(er) 

effizient und mitunter sogar kontraindiziert ist“ (Schmitt und 

Weckenmann, 2009), scheuen viele Berater*innen und Thera-

peut*innen davor zurück, mit der ganzen Familie zu arbeiten. 

Wir erklären uns dies u.a. dadurch, dass in den verschiedens-

ten Ausbildungen oft wenig Zeit und Raum ist, dieses Setting 

kennenzulernen und auszuprobieren. Das Mehrpersonenset-

ting ist komplex und voller Überraschungen und auch gegen-

über Eltern braucht es oftmals Mut, Überzeugung und Ent-

schlossenheit, die gesamte Familie zum Gespräch einzuladen. 

An 2 x 3 Tagen wollen wir daher unsere Überlegungen und Er-

fahrungen zum Setting in der Familienberatung und -therapie 

teilen und vor allen Dingen umfassend Raum bieten, eigene 

Erfahrungen zu sammeln und sich auszuprobieren. In den bei-

den Modulen vermitteln wir die Grundlagen für die Arbeit mit 

Familien von V. Satir und J. Juul und erarbeiten in Rollenspielen 

den erlebnisorientierten Ansatz; Familienberatung im Hier-

und-Jetzt. 

Familientherapie bedeutet für uns mit den Eltern zu arbeiten 

und die Kinder dürfen dabei sein. Die Interaktion zwischen El-

tern und Kindern sowie das Verhalten der Kinder sind wichtige 

Informationen, ohne die wir als Fachleute oft im Dunklen tap-

pen.  

 

Unsere Grundhaltung: 

• Die ganze Familie einzuladen ist bereits eine wichtige 

Intervention. 

• Jede Familie hat ihre eigene Geschichte und Kultur. 

Nachhaltige Veränderungen, Lösungen und 

Entwicklung können nur mit und aus der Familie 

herausgefunden werden.  

 

 

Termine und Zeiten 

1. Modul 

Freitag, 23. April 2027 bis 

Sonntag, 25. April 2027 

2. Modul 

Montag, 24. Mai 2027 bis 

Mittwoch, 26. Mai 2027 

 

Modulzeiten 

erster Tag | 10:00 – 18:00 

zweiter Tag | 9:00 – 18:00 

dritter Tag | 9:00 – 16:00 

 

 

 

In zwei Modulen wollen wir 

Grundzüge erlebnisorien-

tierten Arbeitens mit der 

ganzen Familie vermitteln 

und im Rollenspiel auspro-

bieren und erleben. 

 

 

Teilnahmegebühr 

Die Teilnahmegebühr be-

trägt pro Person 1.200 €. 

 

Max. 15 Teilnehmer*innen 

 

 

 
Zielgruppe 

pädagogische und thera-

peutische Fachkräfte 

 

 

 
Dozentinnen 

Christine Ordnung 

Cornelia Stöckel 
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• Wir haben als Fachleute zwar einiges an Erfahrung, 

aber wir kennen weder die Kultur noch das einzigartige 

Beziehungsgeflecht der Familie, der wir neu begegnen.  

 

Unser Arbeitsansatz ist erlebnis- und prozessorientiert und 

beruht auf der Arbeit von Virginia Satir und Jesper Juul. Daraus 

ergeben sich folgende Schwerpunkte: 

• Verantwortung und Gleichwürdigkeit  

• Der Konflikt zwischen Integrität und Kooperation  

• Die existenzielle Realität der Kinder  

 

Arbeitsweise im Modul:  

• Plenum und Kleingruppen im Wechsel  

• Theoretischer Input und Austausch 

• Familienberatungen im Rollenspiel oder mit externen 

Familien 

 

 

Dozentinnen 

Christine Ordnung ist Familientherapeutin und unterrichtet 

seit über 15 Jahren in der Familientherapieausbildung. Sie hat 

ihre Ausbildung bei Jesper Juul absolviert. Neben der Arbeit 

mit Paaren und Familien begleitet sie pädagogische Teams in 

Schulen, Kindergärten und in der Jugendhilfe. Gemeinsam mit 

Georg Cadeggianini schrieb sie das Buch „Familie am Tisch – 

für ein neues Miteinander“, Kösel Verlag 2023  

Dr. Cornelia Stöckel ist erlebnisorientierte (ddif) und systemi-

sche (ÖAS) Familientherapeutin und Psychologin. Sie arbeitet 

in einem multiprofessionellen Kinderpalliativteam, das Fami-

lien mit chronisch kranken Kindern unterstützt. Daneben be-

rät sie in freier Praxis überwiegend Paare und Familien. Seit 

2020 unterrichtet sie am ddif in der Familientherapieausbil-

dung. Sie ist Autorin von „Erlebnisorientierte Familientherapie 

– Gestalttherapie mit vollen Stühlen“, Edition Plus 2017. 

 

 
Anmeldung  

Link zu Kursimple (Seminar-

verwaltung) 

 

 

 

Veranstaltungsort 

In den Räumen des ddif 

Ebersstr. 80 | 10827 Berlin 

 

 
Es gelten unsere allgemei-

nen Teilnahmebedingun-

gen. 

 
KOMPASS-Förderung für 

Solo-Selbständige? 

KOMPASS (Kompakte Hilfe 

für Solo-Selbstständige) als 

Programm des Bundesmi-

nisteriums für Arbeit und 

Soziales unterstützt Solo-

Selbstständige, sich krisen-

fest und zukunftssicher 

durch weitere Qualifizierun-

gen aufzustellen.  

Die Förderung einer Weiter-

bildung mit KOMPASS ist 

mit 90% der Fortbildungs-

gebühren, bis max. 4500€ 

möglich. Die Fortbildung 

muss innerhalb von 6 Mo-

naten abgeschlossen sein 

und mindestens 20 Stun-

den umfassen.  

Dies trifft auf diese Fortbil-

dung zu. 

Um eine Förderung zu er-

halten ist eine Beratung in 

einer der Anlaufstellen zur 

Beantragung einer KOM-

PASS Förderung notwendig.  

 

https://ddif.kursimple.de/Kurse?course=76
https://www.ddif.de/fort-und-weiterbildungen/seminare/teilnahmebedingungen
https://www.ddif.de/fort-und-weiterbildungen/seminare/teilnahmebedingungen
https://www.esf.de/portal/DE/ESF-Plus-2021-2027/Foerderprogramme/bmas/kompass.html
https://www.esf.de/portal/SharedDocs/PDFs/DE/Programme-2021-2027/BMAS/kompass_anlaufstellen.pdf?__blob=publicationFile&v=34

