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Seminar 

Regeln, Grenzen und Konsequenzen  

in gleichwürdigen Beziehungen 

Grenzen und Regeln begleiten uns im Alltag ständig. Eltern 

und Pädagog*innen suchen nach Wegen, wie es ihnen ge-

lingen kann, dass Kinder die Grenzen respektieren, die sie 

ihnen setzen und sich an Regeln halten? 

 

Wie setze ich meine Grenzen? 

Wozu sind Regeln hilfreich? 

 

In diesem Seminar geht es um persönliche Grenzen und 

um persönliche Sprache.  

Es geht darum, dass Regeln das Zusammenleben erleich-

tern sollen und nicht als Erziehungsmittel taugen.  

Zudem geht es um die Definition von Konsequenzen und 

darum, dass Konflikte wichtig und notwendig sind. 

 

Mit Kindern Alternativen zur autoritären Erziehung zu fin-

den, ist für Eltern und Pädagog*innen heute ein großes An-

liegen.  

Jesper Juul hat dafür das Wort Gleichwürdigkeit erfunden. 

 

Gleichwürdig sind die Beziehungen zwischen Erwachsenen 

und Kindern dann, wenn die Erwachsenen sich und die 

Kinder gleich ernst nehmen und dabei ihre Führungsrolle 

und Verantwortung behalten. 

 
Dauer und Termin 

17.11.2026 | 9-16 Uhr 

 

 
Teilnahmegebühr 

Die Teilnahmegebühr be-

trägt € 150. 

 

 
Veranstaltungsort 

In den Räumen des ddif 

Ebersstr. 80 | 10827 Berlin 

 

 
Zielgruppe 

Eltern, Pädagog*innen,  

Interessierte 

 

 
Dozentin 

Christine Ordnung 

 

 

Anmeldung 

Link zu Kursimple (Seminar-

verwaltung) 
 

 
Förderung  

Anerkannt als Bildungszeit  

 

 
Es gelten unsere allgemei-

nen Teilnahmebedingun-

gen. 

 

https://ddif.kursimple.de/Kurse?course=17
https://ddif.kursimple.de/Kurse?course=17
https://www.ddif.de/fort-und-weiterbildungen/seminare/teilnahmebedingungen
https://www.ddif.de/fort-und-weiterbildungen/seminare/teilnahmebedingungen

